
Основными формами дистанционного обучения школьников являются: 

 использование образовательных интернет-ресурсов 

 использование ресурсов, созданных учителями школы 

 общение с учителем через электронную почту 

 использование специализированных порталов дистанционного обучения, 

например: 

 

 https://interneturok.ru/ - Более 3500 видеоуроков по школьной программе от лучших 

учителей Санкт-Петербурга и Москвы в открытом доступе 

http://window.edu.ru/catalog/ - Единое окно доступа к образовательным информационным 

ресурсам 

  

 

 

Рекомендуемые универсальные ресурсы для организации обучения с 

использованием дистанционных образовательных технологий 
1.  Портал дистанционного обучения (http://do2.rcokoit.ru). Интерактивные курсы по 

основным предметам школьной программы. 

2. Российская электронная школа. https://resh.edu.ru/. Видеоуроки и тренажеры по всем 

учебным предметам. 

3. Учи.ру. Интерактивные курсы по основным предметам 1-4 классов, а также математике 

и английскому языку 5 - 9 классов. 

4. Московская электронная школа https://uchebnik.mos.ru/catalogue. Видеоуроки и 

сценарии уроков. 

5. Лекториум https://www.lektorium.tv/. Онлайн-курсы и лекции для дополнительного 

образования. Отдельный блок курсов по наставничеству, педагогике и работе в кружках. 

6. Интернет урок  https://interneturok.ru/. Библиотека видеоуроков по школьной программе 

7. Якласс https://www.yaklass.ru/. Видеоуроки и тренажеры. 

8. Площадка Образовательного центра «Сириус» (http://edu.sirius.online).  

Ресурсы дистанционных форм обучения: 

 «МОБИЛЬНОЕ ЭЛЕКТРОННОЕ ОБРАЗОВАНИЕ» (МЭО) ШКОЛАМ РОССИИ 

 Цифровой английский с МЭО. Подробнее... 

 http://petersburgedu.ru/content/view/category/175/ - Дистанционное образование для 

учащихся на портале Петербургское образование. 

 http://do2.rcokoit.ru/ — портал дистанционного обучения Регионального центра 

оценки качества образования и информационных технологий. 

 http://www.vschool.km.ru — Виртуальная школа Кирилла и Мефодия. 

 http://www.teachpro.ru — Образовательный сайт TeachPro.ru. 

 http://www.oso.rcsz.ru — Обучающие сетевые олимпиады. 

 http://www.college.ru — Открытый колледж. 

 http://interneturok.ru/ — Более 3500 ведеоуроков по школьной программе от лучших 

учителей Санкт-Петербурга и Москвы в открытом доступе. 

 https://edunews.ru/ — Портал дистанционного обучения для поступающих 

(абитуриентов) 
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